
リラックスの健康増進機器

認定番号 0009

［寸　　法］ 約110×34×33[mm]
［質　　量］ 40g（アルカリ単４電池 1本は含まない）
［電　　源］ アルカリ単４電池 1本
［タイマー］ リラックス・アクティブ：15分
 ハンドケア：16分
［電池寿命］ 使用時間 約450分（25℃時）
［販売価格］ 9,900円（税込）

※商品改良の為予告なく一部仕様を変更することがあります
　梱包内容:本体、電池、取扱説明書 

2019年9月6日 健康増進機器認定

【お客様相談室】

【受付／10：00～16：00 土・日・祝日・弊社休業日を除く】
※携帯電話・PHSからもご利用頂けます。
※都合によりお休みを頂く場合もあります。ご了承ください。

0120 -0842 -39
〒150-0045 東京都渋谷区神泉町17番2号
株式会社ホーマーイオン研究所

1082-2203



就寝時 リラックスモード

「パルスイッチ」4つの機能

手のひらで握るだけの
リラックスの健康増進機器

体と気持ちに休息を

寝ようとする時、イライラする時など「緊張をほぐし、気分をリラックス
させたい時」には「リラックスモード」。
刺激周波数が徐々に下がり、この周波数の変化を使ったプログラムが、
気持ちのリラックスを促します。手にパルス刺激を与えることで、緊張をほぐしたり

リラックスさせたり、気分をスイッチングする
手助けをする健康増進機器です。

手のひらの中心にパルスイッチ
の銀色の凸部分が触れるように
握ります。

出力アップボタンを押すとスタートします。
手のひらに刺激を感じるまで出力アップ
ボタンをプッシュします。強すぎたら出力
ダウンボタンでコントロールしてください。

電源ボタンでスイッチON。
モード選択ボタンで
「リラックス」を選択します。

起床時 アクティブモード
気持ちを前向きにしたい時、これから活動するぞという時など
「意識を集中したい時」には「アクティブモード」。
刺激周波数が徐々に上がり、この周波数の変化を使ったプログラムが、
気持ちを活性化します。

休み時間 ハンドケアモード
スマホの長時間利用や、大量のパソコン入力・書類書きなどの
手作業の後には「ハンドケアモード」。
「たたく」と「おす」をイメージした2パターンの周波数を組み込まれた
プログラムが、手のひらを気持ち良くほぐします。

ひかりモード夜のリラックスタイム
スマホ、パソコンやテレビ等々、普段情報の洪水の中にいて、たくさんの
情報を目から取り入れています。それが疲れの一端かも？！
そんなあなたにおすすめは、「ひかりモード」。お部屋を真っ暗にして
「ひかりモード」でリズミカルに光るランプの「色」をながめてみて下さい。

かんたん ステップ パルスイッチのご利用方法
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〈リラックスモード〉

様々な感覚を伝える「手」に心地よい刺激を 健康増進機器認定制度
人間の身体の中でも、特に敏感な「手」は、

様々な感覚を伝えることができる優れた特性を持っています。

この「手」の特性に着目したのが「パルスイッチ」。

手にパルス刺激を与えることで、緊張をほぐしリラックスさせたり、

気持ちの活性化をしたりと、気分をスイッチングする手助けをします。

また、スマホなどの使用により疲れた手をほぐすモードもあります。

本制度は、家庭向け健康機器等の安全性や機能の妥当性を審査し、

一定の水準に達している機器等を健康増進機器として認定すること

により、信頼と安心感によって消費者が自身のニーズに合う機器等の

確保に資することを目的とする。 なお、健康増進機器とは、人の健康・

美容の増進、QOL の向上を目的とする機械器具等であって、一般社団

法人日本ホームヘルス機器協会（協会）が認めるものをいう。


